
ACCIoN DE GRACIAS
DESPUES DE tA MISA

ORACIONES PARA DESPUES
DE LACOMIINIdN

"Bajo las especies consagradas del pan y del vino, Cristo
mismo, vivo y glorioso, est6 presente de manera verdadera,
real y substancialmente, con su Cuerpo, su Sangre, su alma y
su divinidad".'

Despu6s de comulgar, procura tomar unos minutos para dar
gracias. Es un detalle de respeto con |esris continuar un rato
despu6s de Misa diindole gracias por la Comuni6n recibida.
Puedes leer despacio y con atenci6n estas oraciones:

Acto de fe

lSefror mio, |esucristo!, creo que verdaderamente estds dentro
de mi con tu Cuerpo, Sangre, AIma y Divinidad, y lo creo m6s
firmemente que si Io viese con mis propios ojos.

Acto de adoraci6n

;Oh, Jesfu mio!, te adoro presente dentro de mi, y me uno a
Maria Santisima, a los Angeles y a los Santos para adorarte
como te mereces.

Acto de acci6n de gracias

Te doy gracias, ]esfs mio, de todo coraz6n, porque has venido
a mi ilma. Virgen Santisima, Angel de mi guaida, Angeles y
Santos del Cielo, dad por mi gracias a Dios.

1. CEC,1413.
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ORATIO S, THOM,IE, DE AQUINO
Gr6tias tibi ago,
D6mine, sancte Pater, omnipotens et6rne Deus,
qui me peccat6rem, indignum f6mulum tuum,
nullis meis m6ritis,

sed sola dignati6ne miseric6rdie tue
satiSre digniltus es preti6so

C6rpore et Si{nguine Filii tui,
D6mini nostri Iesu Christi.
Et precor, ut hec sancta commfnio
non sit mihi re6tus ad penam,
sed interc6ssio saluti{ris ad v6niam.
Sit mihi armatfra fidei,

et scutum bone voluntiitis.
Sit viti6rum me6rum evacuiitio,
concupisc6ntie et libidinis extermin6tio,
caritiitis et pati6ntie,
humilit6tis et obedi6ntie,
omnifmque virtritum augmentdtio:
contra insidias inimic6rum 6mnium,
tam visibilium quam invisibilium, firma def6nsio:
m6tuum me6rum,

tam carniilium quam spirit6lium,
perf6cta quietdtio:
in te uno ac vero Deo firma adhesio,
atque finis mei felix consummiitio.
Et precor te, ut ad illud ineff6bile convivium
me peccat6rem perdricere dign6ris,
ubi tu, cum Filio tuo et Spiritu Sancto,
Sanctis tuis es lux vera,

satietas plena,
g6udium sempit6rnum,

iucrinditas consumm6ta et felicitas perf6cta.
Per Christum D6minum nostrum. Amen.
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oRACtoN DE SAMIO TOMAS DE AQUTNO
Gracias te doy,
Seflor Santo, Padre todopoderoso,
Dios eterno, porque a mi, pecador,
indigno siervo tuyo,
sin m6rito alguno de mi parte,
sino por pura concesi6n de tu misericordia,
te has dignado alimentarme
con el precioso Cuerpo y Sangre
de tu Unigdnito Hijo
mi Seflor |esucristo.
Suplicote, que esta Sagrada Comuni6n
no me sea ocasi6n de castigo,
sino intercesi6n saludable para el perd6n;
sea armadura de mi fe,

escudo de mi voluntad,
muerte de todos mis vicios,
exterminio de todos mis carnales apetitos,
y aumento de caridad, paciencia y verdadera humildad,
y de todas las virtudes:
sea perfecto sosiego de mi cuerpo y de mi espiritu,
firme defensa contra todos mis enemigos
visibles e invisibles,
perpetua uni6n contigo,
(nico y verdadero Dios,
y sello de mi muerte dichosa.
Ru6gote, que tengas por bien
llevar a este pecador a aquel convite inefable,
donde T(, con tu Hijo y el Espiritu Santo,
eres para tus santos luz verdadera,
satisfacci6n cumplida,
gozo perdurable,
dicha consumada y felicidad perfecta.
Por el mismo Cristo Nuestro Sef,or. Am6n.
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ORATIO S. BONAIIENTUR,4

Transfige, dulcissime D6mine Iesu,
medrillas et viscera dnima mee
suavissimo ac salub6rrimo am6ris tui vdlnere,
vera serendque et apost6lica sanctissima carit6te,
ut l6ngueat et liquefiat 6nima mea
solo semper am6re et desid6rio tui;
te concupiscat et deficiat in 6tria tua,
cfpiat diss6lvi et esse tecum.
Da ut 6nima mea te esfriat, panem Angel6rum,
refecti6nem animarum sanctdrum;
panem nostrum cotididnum, supersubstanti6lem,
hab6ntem omnem dulc6dinem et sap6rem,
et omne delectam6ntum suavitritis.
Te, in quem desiderant Angeli prospicere,
semper esririat et c6medat cor meum,
et dulc6dine sap6ris tui repledntur viscera 6nime mea;
te semper sitiat fontem vite,
fontem sapi6ntie et sci6ntie,
fontem et6rni himinis, torr6ntem volupt6tis,
ubertdtem domus Dei.
Te semper 6mbiat, te querat, te inv6niat,
ad te tendat, ad te perv6niat, te medit6tur, te loqu6tur,
et 6mnia oper6tur in laudem et gl6riam n6minis tui,
cum humilitiite et discreti6ne,
cum dilecti6ne et delectati6ne, cum facilit6te et aff6ctu,
cum perseverdntia usque in finem;
ut tu sis solus semper spes mea,

tota fidricia mea,
divitie mee, delect6tio mea, iuctinditas mea,
giiudium meum/ quies et tranquillitas mea, pax mea,
sudvitas mea, odor meus, dulc6do mea/ cibus meus,
ref6ctio mea, refrigium meum, auxilium meum,
sapi6ntia mea, p6rtio mea,
poss6ssio mea, thesiiurus meus,
in quo fixa et firma et immobiliter
semper sit radic6ta mens mea et cor meum. Amen.
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ORACIoN DE SAN BUENAYENruRA
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Traspasa, dulcisimo |esris y Sefror mio,
la m6dula de mi alma
con el suavisimo y saludabilisimo dardo de tu amor;
con la verdadera, pura y santisima caridad apost6lica,
a fin de que mi alma desfallezcay se derrita
siempre s6lo en amarte y en deseo de poseerte:
que por Ti suspire, y desfallezca por hallarse
en los atrios de tu Casa;

anhele ser desligada del cuerpo para unirse contigo.
Haz que mi.alma tenga hambre de Ti,
Pan de los Angeles, alimento de las almas santas,
Pan nuestro de cada dia, lleno de fuerza,
de toda dulzura y sabor, y de todo suave deleite.
Oh |esris, en quien se desean mirar los Angeles:
tenga siempre mi coraz6n hambre de Ti,
y el interior de mi alma rebose con la dulzura de tu sabor;
tenga siempre sed de Ti, fuente de vida,
manantial de sabiduria y de ciencia,
rio de luz eterna, torrente de delicias,
abundancia de la Casa de Dios:
que te desee, te busque, te halle;
que a Ti vaya y a Ti llegue; en Ti piense, de Ti hable,
y todas mis acciones encamine a honra y gloria de tu nombre,
con humildad y discreci6n,
con amor y deleite, con facilidad y afecto,
con perseverancia hasta el fin;
para que Tri solo seas siempre mi esperanza,

toda mi confianza,
mi riqueza, mi deleite, mi contento,
mi gozo, mi descanso y mi tranquilidad, mi paz,
mi suavidad, mi perfume, mi dulzura, mi comida,
mi alimento, mi refugio, mi auxilio,
mi sabiduria, mi herencia,
mi posesi6n, mi tesoro,
en el cual est6 siempre fija y firme
e inconmoviblemente arraigada mi alma y mi coraz6n. Am6n.
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PLACEAT
Pliiceat tibi, sancta Trinitas,
obs6quium servitritis mee: et presta;
ut sacrificium,
quod 6culis tue maiest6tis indignus 6btu1i,
tibi sit acceptiibile,
mihique et 6mnibus,
pro quibus illud 6btuli,
sit, te miserdnte, propitiiibile.
Per Christum D6minum nostrum. Amen.

AD S AN CT I S S IMUM REDEMPT O REM
Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, in6bria me.
Aqua l6teris Christi, lava me.
P6ssio Christi, conf6rta me.

O bone Iesu, exdudi me.
Intra tua vdlnera absc6nde me.

Ne permittas me separ6ri a te.
Ab hoste maligno def6nde me.
In hora mortis mee voca me.
Et iube me venire ad te,
ut cum Sanctis tuis laudem te
in secula sacul6rum. Amen.

OBLATIO SUI
Sriscipe, D6mine, univ6rsam meam libert6tem.
Accipe mem6riam, intell6ctum atque voluntdtem omnem.

Quidquid hdbeo vel possideo, mihi largitus es:

id tibi totum restituo,
ac tua prorsus voluntdti trado gubern6ndum.
Am6rem tui solum cum griitia tua mihi dones,
et dives sum satis, nec iiliud quidquam ultra posco.
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sEerc GRATo (pARAsAcERDo?-Es)
S6ate grato, ;oh Trinidad Santa!,
el obsequio de tu siervo,
y haz que el sacrificio que yo, indigno,
he ofrecido a los ojos de tu majestad,
sea de tu agrado,
y para mi, y para todos aquellos
por quienes lo he ofrecido,
sea/ por tu misericordia, propiciatorio.
Por Cristo nuestro Seflor. Am6n.

ALMADE CRISTO
Alma de Cristo, santificame.
Cuerpo de Cristo, sillvame.
Sangre de Cristo, embri6game.
Agua del costado de Cristo, li{vame.
Pasi6n de Cristo, conf6rtame.

;Oh, buen fesris!, 6yeme.
Dentro de tus llagas, esc6ndeme.
No permitas que me aparte de Ti.
Del maligno enemigo, defi6ndeme.
En la hora de mi muerte, ll6mame.
Y m6ndame ir a Ti.
Para que con tus santos te alabe.
Por los siglos de los siglos. Am6n.

ACTO DE ENTREGA DE Si
Toma, Seflor, y recibe mi libertad,
mi memoria, mi entendimiento y toda mi voluntad,
todo mi haber y mi poseer.
Tri me lo diste, a Ti, Seflor, lo torno;
todo es tuyo;
disp6n de ello conforme a tu voluntad.
Dame tu amor y gracia, que 6sto me basta.
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ORATIO AD IESIIM CHRISTIIM CRUCIFIXUM
En ego, o bone et dulcissime Iesu,
ante consp6ctum tuum g6nibus me prov6lvo,
ac m6ximo 6nimi ard6re te oro atque obt6stor,
ut meum in cor vividos

fidei, spei et caritiitis sensus,

atque veram peccat6rum me6rum penit6ntiam,
eiique emend6Lndi firmissimam volunt6tem

velis imprimere;
dum magno iinimi aff6ctu et dol6re
tua quinque vflnera mecum ipse considero

ac mente cont6mplor,
illud pre 6culis habens,
quod iam in ore pon6bat tuo David proph6ta de te,

o bone Iesu:
"Fod6runt manus meas et pedes meos:
dinumerav6runt 6mnia ossa mea". (Psalmus 21,17-18)
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ORACIONES DE SAN FRANCISCO

Sefror, Tri lo eres todo y yo no soy nada.
Tri eres el Creador de todas las cosas,
Tri el que conservas todo el universo, y yo no soy nada.

Sefror, hazme instrumento de tu paz.
Donde haya odio, siembre yo amor;
donde haya injuria, perd6n;
donde haya duda, fe;
donde haya tristeza, alegria;
donde haya desaliento, esperanza;
donde haya oscuridad, tu luz.

iOh, Divino Maestro!,
que no busque ser consolado, sino consolar;
que no busque ser querido, sino amar;
que no busque ser comprendido, sino comprender;
porque dando es como recibimos;
perdonando es como Tri nos perdonas;
y muriendo en Ti, es como nacemos a la vida eterna.

oRACtoN ANTE EI, CRUCLFIIO

Mirame, ;oh, mi amado y buen Jesris!,
postrado en tu presencia;
te ruego con el mayor fervor
imprimas en mi coraz6n
vivos sentimientos de fe, esperanza y caridad,
verdadero dolor de mis pecados
y firmisimo prop6sito de jam6s ofenderte;
mientras que yol
con el mayor afecto y compasi6n de que soy capaz,
voy considerando y contemplando

tus cinco llagas,
teniendo presente lo que de Ti,

oh buen ]esfs,
dijo el Profeta David:
"Han taladrado mis manos y mis pies
y se pueden contar todos mis huesos". (Salmo 21,17-18)
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ORATIO I,INIIIERSALIS
Crrnrrnrrs Pr,. XI vurcare

Credo, D6mine, sed credam firmius;
sPero, sed sperem secfrius;
amo, sed amem ard6ntius;
d6leo, sed d6leam vehem6ntius.

Ad6ro te ut primum principium;
desidero ut finem riltimum;
laudo ut benefact6rem perp6tuum;
invoco ut defens6rem propitium.

Tua me sapi6ntia dirige,
iustitia c6ntine,
clem6ntia soldre,
pot6ntia pr6tege.

Offero tibi, D6mine,
cogit6nda, ut sint ad te;

dic6nda, ut sint de te;

faci6nda, ut sint secfndum te;
fer6nda, ut sint propter te.

Volo quidquid vis,
volo quia vis,
volo qu6modo vis,
volo qudmdiu vis.

Oro, D6mine: intell6ctum ilhimines,
voluntdtem infl6mmes,
cor emfndes,
6nimam sanctifices.

D6fleam pret6ritas iniquitiites,
rep6llam futriras tentati6nes,
c6rrigam viti6sas propensi6nes,
6xcolam id6neas virtftes,

Tribue mihi, bone Deus,
am6rem tui,6dium mei,
zelum pr6ximi,
cont6mptum mundi.
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ORACIdN I,INIIZERSAT
Pera Crrunurr XI

Creo en Ti, Seflor, pero ayfdame a creer con miis fimeza;
espero en Ti, pero ayridame a esperar con m6s confianza;
te amo, Seflor, pero ayridame a amarte mds ardientemente;
estoy arrepentido, pero ayridame a tener mayor dolor.

Te adoro, Seflor, porque eres mi creador
y te anhelo porque eres mi riltimo fin;
te alabo porque no te cansas de hacerme el bien
y me refugio en Ti, porque eres mi protector.

Que tu sabiduria, Seflor, me dirija
y tu justicia me reprima;
que tu misericordia me consuele
y tu poder me defienda.

Te ofrezco, Seflor, mis pensamientos,
para que se dirijan a Ti;

te ofrezco mis palabras, para que hablen de Ti;
te ofrezco mis obras, para que todo 1o haga por Ti;
te ofrezco mis penas, para que las sufra por Ti.

Todo aquello que quieres Tri, Seflor, Io quiero yo,
precisamente porque lo quieres Tf,
quiero como lo quieras Tri,
y durante todo el tiempo que 1o quieras Tri.

Te pido, Seflor, que ilumines mi entendimiento,
que inflames mi voluntad,
que purifiques mi coraz6n
y santifiques mi alma.

Ayridame a apartarme de mis pasadas iniquidades,
a rechazar las tentaciones futuras,
a vencer mis inclinaciones al mal
y a cultivar las virtudes necesarias.

Conc6deme, Dios de bondad, amor a Ti,
odio a mi,
celo por el pr6jimo
y desprecio a lo mundano.
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St(deam superi6ribus obcedire,
inferi6ribus subvenire,
amicis cons(lere,
inimicis p6rcere.

Vincam voluptiitem austeritete,
avaritiam largit6te,
iracrindiam lenit6te,
tepiditiitem ferv6re.

Redde me prud6ntem in consiliis,
const6ntem in periculis,
pati6ntem in adv6rsis,
h(milem in pr6speris.

Fac, D6mine, ut sim in orati6ne att6ntus,
in 6pulis s6brius,
in mfnere s6dulus,
in prop6sito firmus.

Curem hab6re innoc6ntiam interi6rem,
mod6stiam exteri6rem,
conversati6nem exempldrem,
vitam regul6rem.

Assidue invigilem natrire domiinde,
gr6tie fov6nda,
Iegi serviinde,
sal(ti promer6nde.

Discam a te quam
t6nue quod terr6num,

quam grande quod divinum,
quam breve quod tempordneum,
quam durilbile quod et6rnum.

Da, ut mortem prev6niam,
iudicium pertimeam,
inf6rnum effrigiam,
paradisum obtineam.

Per Christum D6minum nostrum. Amen.
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Dame tu gracia para ser obediente con mis superiores,
ser comprensivo con mis inferiores,
saber aconsejar a mis amigos
y perdonar con mis enemigos.

Que venza Ia sensualidad con Ia mortificaci6n,
con generosidad la avaricia,
con bondad la ira,
con fervor la tibieza.

Que sepa tener prudencia, Seflor, al aconsejar,
valor frente a los peligros,
paciencia en Ias dificultades,
humilde en la prosperidad.

Concddeme, Seflor, atenci6n al orar,
sobriedad al comer,
responsabilidad en mi trabajo
y firmeza en mis prop6sitos.

Ayridame a conservar la pureza de alma,
a ser modesto en mis actitudes,
ejemplar en mis conversaciones
y a llevar una vida ordenada.

Conc6deme tu ayuda para dominar mis instintos,
para fomentar en mi tu vida de gracia,
para cumplir tus mandamientos
y obtener la salvaci6n.

Ens6flame, Seflor,
a comprender la pequeflez de lo terreno,

Ia grandeza de lo divino,
la brevedad de esta vida
y la eternidad de la futura.

Conc6deme una buena preparaci6n para la muerte
y un santo temor al juicio,
para librarme del infierno
y alcanzar el paraiso.

Por Cristo nuestro Seflor. Am6n.
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ORATIO AD BEATAM MARIAM WRGINEM
O Maria, Virgo et Mater sanctissima,
ecce susc6pi dilectissimum Filium tuum,
quem immaculdto ritero tuo concepisti,
genuisti, lact6sti
atque suavissimis ampl6xibus strinxisti.
Ecce, cuius asp6ctu letabdris
et 6mnibus del(ciis replebiiris,
illum ipsum tibi humiliter

et amdnter repres6nto et 6ffero,
tuis brilcchiis constring6ndum, tuo corde amdndum,
sanctissimeque Trinit6ti in supr6mum latrie cultum,
pro tui ipsius hon6re et gl6ria et pro meis

totiftque mundi necessitiitibus, offer6ndum.

Rogo ergo te, piissima Mater, impetra mihi v6niam
6mnium peccat6rum me6rum,

uberdmque gr6tiam ipsi deinceps
fid6lius servi6ndi,

ac d6nique gr6tiam fin6lem, ut eum tecum lauddre
possim per 6mnia secula secul6rum. Amen.

ORATIO AD S.IOSEPH
Virginum custos et pater, sancte loseph,
cujus fid6li cust6die ipsa Innoc6ntia,
Christus Iesus et Virgo virginum Maria

commissa fuit;
te per hoc utnimque carissimum
pignus Iesum et Mariam 6bsecro et obt6stor,
ut me, ab omni immunditia preserviltum,
mente incontamin6ta,
puro corde et casto c6rpore

Iesu et Marie
semper fdcias castissime famul6ri. Amen.
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ORACION A LA WRGEN SANTflSIMA

Oh Maria, Virgen y Madre Santisima,
he recibido a tu Hiio amadisimo,
que concebiste en tus inmaculadas entrafras,
cri6ndolo y aliment6ndolo con tu pecho,
y 1o abrazaste amorosamente entre tus brazos.
Al mismo que te alegraba contemplar
y te llenaba de gozo;
con amor y humildad te lo presento y te lo ofrezco,
para que lo abraces, 1o ames con tu coraz6n
y 1o ofrezcas a la Santisima Trinidad
en culto supremo de adoraci6n,
por tu honor y por tu gloria
y por mis necesidades y por las de todo el mundo.

Te ruego, piadosisima Madre,
que me alcances el perd6n de mis pecados

y gracia abundante para servirte,
desde ahora, con mayor fidelidad;
y por fltimo, la gracia de la perseverancia final,
para que pueda alabarle contigo
por los siglos de los siglos. Am6n.

C.RACION ASAN/OSE
Custodio y padre de virgenes, San Jos6,
a cuya fiel custodia fueron encomendadas
la misma inocencia, Cristo |esris,
y Ia Virgen de las virgenes, Maria.
Por estas dos queridisimas prendas,

Jesris y Maria,
te ruego y te suplico me alcances que,
preservado de toda impureza,
sirva siempre con alma limpia,
coraz6n puro y cuerpo casto
a Jesfs y a Maria. Am6n.
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GRATIARUM ACTIO P O ST MIS SAM
C.a,xrrcuu Tnrurr,r Pwnonuu (Dan 3:57-88 et 56)

Ant. Triun puer6rum * cant6mus hymnum, quem cantebant
sancti in camino ignis, benedic6ntes D6minum. (T.P. Alleluia.)

1. Benedicite,6mnia 6pera D6mini, D6mino, *

laudiite et superexalt6te eum in secula.

2. Benedicite, celi, D6mino, *

benedicite, dngeli D6mini, D6mino.

3. Benedicite, aqua omnes que super celos
sunt D6mino, *

benedicat omnis virtus D6mino.

4. Benedicite, sol et luna, D6mino, *

benedicite, stelle celi, D6mino.

5. Benedicite, omnis imber et ros, D6mino, *

benedicite, omnes venti, D6mino.

6. Benedicite, ignis et estus, D6mino, *

benedicite, frigus et astus, D6mino.

7. Benedicite, rores et pruina, D6mino, *

benedicite, gelu et frigus, D6mino.

8. Benedicite, gli{cies et nives, D6mino, *

benedicite, noctes et dies, D6mino.

9. Benedicite, lux et t6nebre, D6mino, *

benedicite, fulgura et nubes, D6mino.

10. Benedicat terra D6minum, *

laudet et superex6ltet eum in secula.

11. Benedicite, montes et colles, D6mino, *

benedicite, univ6rsa germin6ntia
in terra, D6mino.

12. Benedicite, miiria et flrimina, D6mino, *

benedicite, fontes, D6mino.
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HIMNO DE ACCIdN DE GRACIAS
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C,fuvrrco or ros Tnrs J6vrnrs
Ant, Cantemos el himno de los tres i6venes, el que los
santos cantaban en el horno encendido alabando al Seflor.
(T.P. Aleluya.)

1. Bendecid al Seflot todas las obras del Seflor:
alabadle y ensalzadle por siempre.

2. Bendecid, cielos, al Seflor,
bendecid al Seflor, Angeles del Sefror.

3. Bendecid al Seflor todas las aguas
que hay sobre los cielos:

bendiga todo poder al Seflor.

4. Bendecid al Seflor, sol y luna:
estrellas del cielo, bendecid al Seflor.

5. Bendecid al Senor, toda Ia lluvia y el rocio:
todos los vientos, bendecid al Seflor.

6. Bendecid al Seflor, el fuego y el calor:
frio y calor, bendecid al Seflor.

7. Bendecid al Seflor, rocios y escarchas:
hielo y frio, bendecid al Seflor.

8. Bendecid al Seflor, hielos y nieves:

noches y dias, bendecid al Sefror.

9. Bendecid al Sefror, luz y tinieblas:
rayos y nubes, bendecid al Seflor.

10. Bendiga Ia tierra al Seflor:
al6bele y ensiilcele por siempre.

11. Bendecid al Seflor, montes y collados:
todas las cosas que germinan en la tierra,
bendecid al Seflor.

12. Bendecid al Seflor, mares y rios:
fuentes, bendecid al Seflor.
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13. Benedicite, cete et 6mnia qua mov6ntur
in aquis, D6mino, *

benedicite, omnes v6lucres c€li, D6mino.

14. Benedicite, omnes b6stie et p6cora, D6mino, *

benedicite, filii h6minum, D6mino.

15. B6nedic, Israel, D6mino, *

laudilte et superexalt6te eum in secula.

16. Benedicite, sacerdotes D6mini, D6mino, *

benedicite, servi D6mini, D6mino.

17. Benedicite, spiritus et dnime just6rum, D6mino, *

benedicite, sancti et hrimiles corde, D6mino.

18. Benedicite, Anania, Azaria, Misael, D6mino, *

lauddte et superexaltiite eum in sacula.

19. Benedic6mus Patrem et Filium cum Sancto Spiritu; *

laud6mus et superexalt6mus eum in secula.

20. Benedictus es in firmam6nto celi *

et laud6bilis et glori6sus in secula.
Hic non dicitur Gloria Patri. . . neque Amen.

Psalmus 150

1. Lauddte D6minum in sanctuiirio eius, *

laud6te eum in firmam6nto virtftis eius.

2. Laudiite eum in magndlibus eius, *

laud6te eum secfndum multitridinem magnitridinis eius.

3. Laud6te eum in sono tube, *

laudiite eum in psalt6rio et cithara.

4. Laudiite eum in tfmpano et choro, *

laudiite eum in chordis et 6rgano.

5. Lauddte eum in cymbalis beneson6ntibus, *

laud6te eum in cfmbalis iubilati6nis: *

omne quod spirat, laudet D6minum.

Gloria Patri...



Acci6n de Gracias despuds de la Misa 299

13. Bendecid al Seflor,
ballenas y todo Io que vive en el mar:
todas las aves del cielo, bendecid al Seflor.

14. Bendecid al Seflor, todos los animales y ganados:
bendecid, hijos de los hombres, al Seflor.

15. Bendice, Israel al Senor:
alabadle y ensalzadle por siempre.

16. Bendecid al Sefror, sacerdotes del Seflor:
bendecid al Sefror, siervos del Seflor.

17. Bendecid al Seflor, espiritus y almas de los justos:
santos y humildes de coraz6n, bendecid al Seflor.

18. Bendecid al Seffor, Ananias, Azarias y Misael:
alabadle y ensalzadle por siempre.

19. Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espiritu Santo:
alab6mosle y ensalc6mosle por siempre.

20. Bendito eres en el firmamento del cielo:
y loable y glorioso por siempre.

No se dice Gloria. . . ni Am6n.

Salmo 50

1. Alabad al Sefror en su santuario:
alabadle en su augusto firmamento.

2, Alabadle por sus grandiosas obras:
alabadle por su inmensa majestad.

3. Alabadle con sones de trompetas:
alabadle con salterio y citara.

4. Alabadle taflendo timpanos y cantando a coro:
alabadle con instrumentos de cuerda y voces de 6rgano.

5. Alabadle con cimbalos resonantes:
alabadle con cimbalos de alegria:

todo espiritu alabe al Seflor.

Gloria al Padre...
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Ant. Trium puer6rum I cant6mus hymnum, quem cantdbant
sancti in camino ignis, benedic6ntes D6minum. (T.P. Alleluia.)

Kfrie, el6ison. Christe, el6ison. Kfrie, el6ison.

Pater noster. . .

V. Et ne nos indfcas in tentati6nem.

&. Sed libera nos a malo.

Y. Confiteiintur tibi, D6mine, 6mnia 6pera tua.

$. Et Sancti tui benedicant tibi.
V. Exsultiibunt sancti in gl6ria.

$. Letab(ntur in cubflibus suis.

V. Non nobis, D6mine, non nobis.

&. Sed n6mini tuo da gl6riam.

Y. D6mine ex6udi or6tionem meam.

$. Et cldmor meus ad te v6niat.
Sacerdotes addunt:

V. D6minus vobiscum.

$. Et cum spiritu tuo.
Or6mus.

Deus, qui tribus prieris mitig6sti flammas ignium: conc6de
propitius; ut nos f6mulos tuos non exfrat flamma viti6rum.

Acti6nes nostras, quesumus, D6mine, aspir6ndo praveni et
adiuv6ndo pros6quere: ut cuncta nostra ordtio et operdtio a

te semper incipiat, et per te copta finidtur.

Da nobis, quasumus, D6mine, viti6rum nostr6rum flammas
extinguere: qui be6to Laur6ntio tribuisti torment6rum su6rum
inc6ndia superiire. Per Christum, D6minum nostrum.

$. Amen.
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Ant. Cantemos el himno de los tres i6venes, el que los
santos cantaban en el horno encendido alabando al Sefior.
(T.P. Aleluya.)

Todos se ponen de pie y quien dirige el rezo dice:

Sefror, ten piedad. Cristo, ten piedad. Seflor, ten piedad.

Padre nuestro.

p. Y no nos dejes caer en la tentaci6n.

&. Mas l(branos del mal.
y. Que te alaben, Sefror, todas tus obras.

$. Y que tus santos te bendigan.

V. Se regocijardn los santos en la gloria,

$. Y se alegrarin en sus moradas.

V. No a nosotros, Seflor, no a nosotros.
g. Sino a tu nombre da la gloria.

Y. Sefror, escucha mi oraci6n.

$. Y que llegue a Ti mi clamor.
Los sacerdotes a-fladen:

V. El Seflor est6 con vosotros.

$. Y con tu espiritu.
Oremos.

Oh Dios, que mitigaste las llamas del fuego para los tres
j6venes, conc6denos benignamente a tus siervos que no nos
abrase la llama de los vicios.

Te rogamos, Sefror, que prevengas nuestras acciones con tu
inspiraci6n y que las acompafres con tu ayuda, para que asi
toda nuestra oraci6n y obra comience siempre en Ti, y por Ti
se concluya.

Danos, te lo pedimos, Seflor, poder apagar las llamas de
nuestros vicios, Tti que Ie concediste a San Lorenzo vencer el
fuego que Ie atormentaba. Por Cristo nuestro Seflor.

$. Am6n.
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PSALfuIUS 2

Ant. Regnum eius * regnum sempit6rnum est, et omnes reges
s6rvient ei et obo6dient. (T.P. Allel(ia.)

1. Quare fremu6runt gentes, *

et p6puli medit6ti sunt in6nia?

2. Astit6runt reges terra/
et principes conven6runt in unum *

adv6rsus D6minum et adv6rsus christum eius:

3. 'Dirumpdmus vincula e6rum *

et proiciiimus a nobis iugum ips6rum!'

4. Qui hiibitat in celis irrid6bit eos, *

D6minus subsann6bit eos.

5. Tunc loqu6tur ad eos in ira sua *

et in fur6re suo conturb6bit eos:

6. "Ego autem constitui regem meum *

super Sion, montem sanctum meum!"

7. Prediciibo decr6tum eius.
D6minus dixit ad me:
'Filius meus es tu; * ego h6die g6nui te.

8. P6stula a me, et dabo tibi gentes
heredit6tem tuam *

et possessi6nem tuam t6rminos terre.

9. Reges eos in virga f6rrea *

et tamquam vas figuli confringes eos'.

10. Et nunc reges intell6gite, * erudimini,
qui iudic6tis terram.

11. Servite D6mino in tim6re *

et exsultiite ei cum trem6re.
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SALMO 2
Este salmo mesienico nos debe inspirar valor para perseverar
siempre, a pesar de los ataques del demonio en contra del Reino
de Dios en la tierra. Nos recuerda que el ser hijos de Dios es el
fundamento de nuestra esperanza.

Ant. Su reinado es sempiterno, y todos los reyes le servirdn
y le acatarin. (T.P. Aleluya.)

1. 2Por qu6 se han amotinado las naciones
y los pueblos meditaron cosas vanas?

2. Se han levantado los reyes de la tierra,
y se han reunido los principes contra el Seflor
y contra su cristo.

3, Rompamos, dijeron, sus ataduras,
y sacudamos lejos de nosotros su yugo.

4. El que habita en los cielos se reire de ellos,
se burlard de ellos el Sefror.

5. Entonces les hablar6 en su indignaci6n,
y les llenarii de terror con su ira.

6. Mas yo constitui mi rey sobre Si6n,
mi monte santo.

7. Predicar6 su decreto.
A mi me ha dicho el Seflor:
"Tri eres mi hijo; yo te he engendrado hoy.

8. Pideme, y te dar6 las naciones en herencia,
y extender6 tus dominios
hasta los confines de la tierra.

9. Los regir6s con vara de hierro,
y como a vaso de alfarero los romper6s".

10. Ahora, pues, loh reyesl, entendedlo bien:
dejaos instruir, los que j:uzgAis la tierra.

11. Servid al Sefror con temor,
y ensalzadle con temblor santo.
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12. Appreh6ndite disciplinam, ne quando irascdtur,
et pere6tis de via, *

cum ex6rserit in brevi ira eius.
Bedti omnes, *

qui confidunt in eo.

Gloria Patri. . .

Ant. Regnum eius * regnum sempit6rnum est, et omnes reges
s€rvient ei et obo6dient. (T.P. Allelfia.)

V. D6mine, exiiudi orati6nem meam.

$. Et clamor meus ad te v6niat.
Sacerdotes addunt:

V. D6minus vobiscum.

$. Et cum spiritu tuo.

Or6mus.

Omnipotens sempit6rne Deus,
qui in dil6cto Filio tuo, univers6rum Rege,

6mnia instaur6re voluisti:
conc6de propitius;
ut cuncta familia g6ntium,
pecc6ti vrilnere disgregdte,
eius suavissimo subd6ntur imp6rio:

Qui tecum vivit et regnat
in unit6te Spiritus Sancti Deus:
per 6mnia sacula sacul6rum.

$. Amen.

ORATIO AD S. MICHAELARCHANGELIIM
Sancte Michael Arch6ngele, def6nde nos in prelio, contra
nequitiam et insidias didboli esto presidium. Imperet illi
Deus, sripplices depreciimur: tuque, princeps militie cal6s-
tis, siitanam ali6sque spiritus malignos, qui ad perditi6nem
anim6rum pervag6ntur in mundo, divina virtrite, in inf6rnum
detr(de. Amen.
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72. Abrazad la buena doctrina, no sea que al fin se enoje,
y perezciiis fuera del camino,
cuando, dentro de poco, se inflame su ira.
Bienaventurados ser6n

los que hayan puesto en El su confianza.

Gloria al Padre...

Ant. Su reinado es sempiterno, y todos los reyes le servirdn
y le acatardn. (T.P. Aleluya.)

V. Seflor, escucha mi oraci6n.

$. Y llegue a Ti mi clamor.
Los sacerdotes aiaden:

V. EI Seflor est6 con vosotros.

$. Y con tu espiritu.
Oremos.

Omnipotente y sempiterno Dios,
que en tu amado Hijo, Rey universal,
quisiste instaurarlo todo:
conc6denos propicio
que todos los pueblos,
disgregados por la herida del pecado,
se sometan a su suavisimo imperio:
que contigo vive y reina
en Ia unidad del Espiritu Santo, Dios,
por todos los siglos de los siglos.

&. Am6n.

ORACIoN A S AN MIGIIEL ARCAN GEL

Arciingel San Miguel, defi6ndenos en la lucha; sd nuestro
amparo contra la maldad y asechanzas del demonio. Pedimos
suplicantes que Dios lo mantenga bajo su imperio; y t6,
Principe de la milicia celestial, arroja al infierno, con el poder
divino, a Satan6s y a los otros espiritus malvados que andan
por el mundo para la perdici6n de las almas. Am6n.
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LETANLADE LAHIIMILDAD
Que el Cardenal Merry del Val solia recitar despuds de celebrar
la Santa Misa.

Oh Jesfs, manso
y humilde de coraz6n, Escucha mi plegaria

Del deseo de sentirme apreciado, Librame |estis
Del deseo de sentirme amado,
Del deseo de ser ensalzado,
Del deseo de ser elogiado,
Del deseo de ser alabado,
Del deseo de ser preferido,
Del deseo de ser consultado,
Del deseo de ser aplaudido,
Del temor a la humillaci6n,
Del temor al desprecio,
Del temor al reproche,
Del temor a la calumnia,
Del temor al olvido,
Del temor al ridiculo,
Del temor al agravio,
Del temor al recelo,

Que los dem6s sean
mds amados que yo, Ay(dame, |es(s, a desearlo

Que los demds se sean

m6s apreciados que yo,

Que los demiis crezcan
y yo disminuya a los ojos del mundo,

Que los dem6s sean alabados
y yo pase oculto,

Que los dem6s sean preferidos
a mi en todo,

Que los dem6s sean mes santos que yo,
siempre que yo alcance la santidad que Tri quieres.


